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ا �يً ار الادٔاەة م�يدا�ز �ب �ة اداٮة لاحز ٕ�رسش
یي ا�تیي وال�تطوّر المه�ف �مٔل الدف �دٔاەت ال�ت

ر�تهم ٕ�لی  یي �فطف وهر�يهت ال�تیي �تؤ�ثر �ف اٮت الحب �تراصف �يرف وع�يهم وٕ�دراكهم للا�ف ە ال�دٔاەت ٕ�لی مساعدەت المعلم�يںف علی �تعرف �تهدڡف هدف
كّل  �يعهت عملهم، كما �تهدڡف ٕ�لی مساعد�تهم علی الر�بط �ب�يںف العدساٮت ال�تیي �ت�تسث �تمعهم، وط�ب وا�تهم، ومحب ، وٕ�لی دف هت الطل�ب

. هت ا�حٔج �تعلم الطل�ب �ت اٮت و�ف �تراصف عل �تل�ك ال��ف لد�يهم �ب�ف

: دمها كل مما �يلیي ە ال�دٔاەت ل�يس�تحف م�ت هدف وصُمِّ
●. اٮت �ي�يم الدف ه ال�تعلمّ ل� �ت�ت �يهیي هد�ف یي ممارسا�تهم ال�تعل�يم�يهت اس�تعدادًا لحوار �توحب كّروںف �ف �يںف �يُ�ف المعلموںز الدف

ل�ك الحوار.● �ير لدف " لل�تحصف اد مدر�بیي المعلم�يںف هت وٕ�رسث دام �دٔاەت "ملاحطف �ت لهم اس�تحف �يںف س�ب مع مدر�بیي المعلم�يںف الدف

ل ● �ي�ت داحف ا�بلهت لل�تط�ب راءاٮت ال�سٔاس�يهت ل�تحد�يد ممارساٮت �ت دوںف ٕ�لی الٕ�حب �ف �يںف �يس�ت المعلموںف ومدر�بو المعلم�يںف الدف
. الص�ف

�يادەت  عیي "ال�تعل�يم ك�ت یي الدل�يل المرحب ، كما ورد �ف وڡف ال�تحو�يل�يهت یي الص�ف ەت �ف ە ال�دٔواٮت ٕ�لی �ٔ�فماط مم�يرف یي �تطو�ير هدف د �ف ُ�ف اس�ت
 ." ماع�يهت  حب

هت  اء �دٔاەت ملاحطف " �يهدڡف ٕ�لی مساعدەت مدر�بیي المعلم�يںف علی ٕ��فسث یي ر�ي�ب حج �ؤلیي "�تحب ا �فمودف هدف
ە ال�دٔاەت  ار هدف �ب �ت یي احف كراً ل�ك علی مساعد�ت�ك �ف . سث اصهت �بهم، �تراعیي الس�ياٯت المحلیي حف

و�تطو�يرها.
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ر  هت ٕ�لی مساحهت �كٔ�ب ا ك�ف�ت �بحاحب ٕ�دف
یي �تعد�يل  لا �ت�تردد �ف ، �ف ا�بهت للك�ت

ل�ك، كما  المساحاٮت المحفصصهت لدف
�يار �تدو�يںف  �ت ا احف ً �ك �ٔ�يصف �يمك�ف

ا�ت�ك  �تر ملاحطف یي د�ف ا�ت�ك �ف ملاحطف
. حفصیي السث

وع ٕ�لی الدل�يل  �يمك�ف�ك الرحب
" للاطلاع علی ال�سٔاس  عیي "المرحب

ا  ا�حٔج �بهدف �ت ر�ت�ي�ب ال�ف یي عل�يه ل�ت ىي �ب�ف الدف
ا�ك  ا كاںف ه�ف كل، ولكںف ٕ�دف السث

ی �كٔ�ثر مع  �تل�ف �ي�تماسث �تر�ت�ي�ب محف
�فحںف �فرحّ�ب  ا�ت�ك، �ف �ياحب رؤ�ي�ت�ك �ؤ اح�ت

�تراحا�ت�ك. ارك�ت�ك ل�رٓا�ٔ�ك وا�ت �بمسث

كل  ل سث صف ا�ت�ك وس�يا�ت�ك المحلیي �ب�ٔ�ف �ياحب دم اح�ت ە ال�دٔاەت �بما �يحف هت علی هدف اس�ب راء ال�تعد�يلاٮت ال�تیي �تراها م�ف رُحّ�ب �بٕ�حب �ف
�تراحاٮت ل�يس�ت  ە ال��ت ، علمًا �ب�ںٔف هدف لالها �تعد�يل ال�دٔاەت ا �بعصف الطرٯت ال�تیي �يمك�ف�ك مںف حف ، و�فس�تعرصف ه�ف ممكںف

. املهت سث

حج هو  مودف ا ال�ف ی العلم �ںٔف هدف د، و�يرحب �ف ا المس�ت ء ل�ح�ت مںف هدف رف یي حب حج مك�تمل مںف ال�دٔاەت �ف �ك ال�طلاع علی �فمودف  و�يمك�ف
حس�ب �يح �ف لل�توصف



3

لا �ت�تردد  ، �ف ا�بهت ر للك�ت هت ٕ�لی مساحهت �كٔ�ب ا ك�ف�ت �بحاحب ٕ�دف
�ك  ل�ك، كما �يمك�ف یي �تعد�يل المساحاٮت المحفصصهت لدف �ف

ا�ت�ك  �تر ملاحطف یي د�ف ا�ت�ك �ف �يار �تدو�يںف ملاحطف �ت ا احف ً �ٔ�يصف
. حفصیي السث

یي  ٕ�ںف �رٔدٮت ال�توسّع �ف
�ير  رى عف طرح �سٔٔ�لهت �حٔف

�فحںف  ا، �ف الواردەت ه�ف
ل�ك،  �فرحّ�ب �بدف

ا  ارك�ف ا �ںٔف �تسث و�يسعد�ف
ارە مںف  �ت د �تحف ما �ت

ع�ك  ، وما دا�ف �سٔٔ�لهت
�يار�ك لها. �ت وراء احف
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: وراٮت طف ە الم�ف دام هدف د اس�تحف ا�ك سؤال �ي�تكرر ع�ف ه�ف

ا�ف�ب  �يدًا" والحب ٔ�اً "حب �ي یي سث ا�ف�ب ال�ٔ�يمںف �يع�ف هل الحب
ا دا�مًٔا �فسعی  �ف د �ٔ�ف �ت ٔ�اً"، �بح�ي�ث �فع�ت ال�ٔ�يسر "س�ي
هر  ا�ف�ب ال�ٔ�يمںف ح�ي�ث �تطف رٮب ٕ�لی الحب كوںف �ٔ�ت ل�ف

؟  اٮت المعلم�يںف ال�تحو�يل�ي�يںف  ص�ف

واٮب هو ل�. ح، الحب علی ال�رٔحب

ع  ً الوصف ا�ف�ب ال�ٔ�يسر عادەت �بل علی العكس، �يم�ثل الحب
�تمع  یي المحب اٮت السا�دٔەت �ف �تراصف "، �ؤ ال��ف �يعیي "الط�ب

احج ٕ�ل�يه هو: الیي ما �فح�ت ، �بال�ت �تمع�يهت �يهت المحب �ف وال�ب

موعهت  ە المحب مںف هدف ا صف ع�ف (�ٔ) �ںٔف �فكوںف واع�يںف �بمو�ت
، مںف العدساٮت

ا واع�يًا  ً �ف دف مو�ت �تحف ا و�ف ع�ف ) �ںٔف �فكوںف مدرك�يںف لمو�ت (ٮب
ومدروسًا ح�ياله،

ا�ف�ب  رٮب ٕ�لی الحب اً ل�ںٔف �فكوںف �ٔ�ت ال�ب ) و�ںٔف �فسعی عف (حج
ا�ف�ب  ا �فحو الحب ع�ف د �تد�ف وط ال�تیي �ت عف م الصف ، رعف ال�ٔ�يمںف

ر. ال�حٓف
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هت ٕ�لی مساحهت  ا ك�ف�ت �بحاحب ٕ�دف
یي  لا �ت�تردد �ف ، �ف ا�بهت ر للك�ت �كٔ�ب

�تعد�يل المساحاٮت المحفصصهت 
�يار  �ت ا احف ً �ك �ٔ�يصف ل�ك، كما �يمك�ف لدف

ر  �ت یي د�ف ا�ت�ك �ف �تدو�يںف ملاحطف
. حفصیي ا�ت�ك السث ملاحطف



حج مك�ةمل مںز الادٔاەة ال علی �زمودز م�ش
هت حفص�ياٮت وهم�ي م�يع السث ی العلم �ںٔف حب *�يرحب

( �حٔمد (طال�ب
ر) �ياٮت �حٓف : "س" (معلم ر�ياصف ادف ال�سٔ�ت
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الحصةالتاریخالاسم

یي ا�ةیي وال�ةطوّر المه�ز �ي�يم الدز �دٔاەة ال�ة�ة
، الٕ�صدار 1.0] حج �ؤلیي للمعلم�يںف [�فمودف

السلامهة العامهة
، مما  هت هت �بال�مٔاںف والمح�ب عر الطل�ب �يسث

�يع�تهم  هت ل�يكو�فوا علی ط�ب �ت �يم�فحهم ال�ث
�يرف  یي �تعرف وڡف مما �يسهم �ف ر�بوا دوںف حف و�يحب

عمل�يهت ال�تعلم.

ال�ةرا�بط
هاٮت  اء ٕ�لی وحب هت علی الٕ�صعف �يحرص الطل�ب
ار�بهم، و�ي�تعاو�فوںف  د�ير �تحب ر�يںف و�ت�ت ر ال�حٓف �فطف

�تر�ك �ي�فعكس  �ي�ت صالحٍ مسث معًا ل�تح�ت
م�يع. ا�باً علی الحب ٕ��يحب

الوعیي
لم وعدم  اهر الطف هت مطف �يدر�ك الطل�ب

وںف  رف وںف �بما �يم�يرفهم و�يع�ت ، و�يح�ت�ف المساواەت
ىي  ا هو ال�سٔاس الدف �بهو�يا�تهم، وهدف

�يرف  اورف ال�تحد�ياٮت و�تعرف هم مںف �تحب �يمك�ف
ی. امیي �بالهدڡف والمع�ف �ف عورهم الم�ت سث

ا�ةیي  ال�ةمك�يںز الدز
 ، ماع�يهت رد�يهت �ؤ حب ، �بصورەت �ف هت �يسعی الطل�ب

یي  اعلهت �تسُهم �ف طواٮت �ف دام علی حف ٕ�لی الٕ��ت
، لٕ�حداٮث �ٔ�ثر  �تركهت �ي�ت �هٔداڡف مسث �تح�ت

. ر�يںف یي ح�ياەت ال�حٓف یي ح�يا�تهم �ؤ �ف ا�بیي �ف ٕ��يحب

اںز الا�ة�ة
ا ومهاراٮت  ً همًا عم�ي�ت هت �ف �يك�تس�ب الطل�ب

عّالهت  ، �تهُ�ئّ�هم ل��ب�تكار حلول �ف دمهت م�ت�ت
ههم، و�تساعدهم  لل�تحد�ياٮت ال�تیي �تواحب

. د�يدەت رص حب اٯت �ف �تح �ٓ�ف علی �ف

هة الادٔلهة الملحوطز
؟ یي الدراسیي یي ص�ف راٮت �ف ە المؤسث ل هدف ر؟  ك�ي�ف �ت�تداحف یي رؤ�ي�ته �بصورەت �كٔ�ب �ب �ف ىي �رٔعف ؟  ما الدف یي الدراسیي یي ص�ف ا �رٔى �ف مادف

لم �تمامًا مع  �ٔ�ت دو �ںٔف �حٔمد �ي�ت ارف عملهما. �ي�ب یي ٕ��فحب ، ور�ٔ�ي�ته �يساعد علیي وسام �ف موع�ته �مٔام الص�ف روع محب ود عرصف مسث ، ر�ٔ�ي�ته ال�يوم �ي�ت یي وع الماصف هود �حٔمد ال�سٔ�ب دٮت �مٔام الص�ف �بحب ا�ةیي وال�ةرا�بط: �بعد �ںٔف �سٔث ال�ةمك�يںز الدز
دًا! ور �به حب حف ا �ف . �ٔ�ف اها �بصدٯت �ف �ب د�يدەت و�ي�ت هو�ي�ته الحب

ل�ك،  �ب �تحفص�يصه لدف ىي �يحب �كٔد مںف الو�ت�ت الدف �ير م�ت یي عف �ف ، لك�ف رٮب ال�سٔاس�يهت یي مهاراٮت الصف ع�ف �ف اً �يعا�فوںف مںف صف ، و�عٔلم �ںٔف 15 مںف �صٔل 30 طال�ب ر�يهت �ب اراٮت الحب هم �توس�يع الع�ب یي �ف هوںف صعو�بهت �ف هت �يواحب ال الطل�ب : ل� �يرف اںز الا�ة�ة
اه�يم م�ثل المساحهت  هت مںف ال�تعامل مع م�ف لںف �ي�تمكںف هؤل�ء الطل�ب ، وٕ�ل� �ف رورىي ا ال�مٔر صف یي ال�تعلم، وهدف یي دعم رفملا�هٔم �ف هت م�ثل �حٔمد لمساعد�تیي �ف �يد مںف الطل�ب احج ٕ�لی المرف ، وس�حٔ�ت هحج الدراسیي یي الم�ف دًا �ف روںف حب �حٔف ا م�ت �ف اصهت و�ٔ�ف حف

م. والححب

هة طلا�ب�ي
�يادەة ال راٮة ال�ة

مؤسش

یي كل درس، �بل الهدڡف  هة �ز اٮة الطل�ب رحب �ي�يم كل محز �ك �ة�ة ع م�ز ،  ولا �يُ�ةو�ة ا�تیي �ي�يم الدف �ت دام �دٔاەت ال�ت �يهت اس�تحف رد م�ثال علی ك�ي�ف ا محب ی العلم �ںٔف هدف �يرحب
ها. �ي�ت یي دعم �تح�ت ىي �تؤد�يه �ٔ�ف�ت وطلا�ب�ك �ف یي �ىٔي درس، والدور الدف ا�حٔج �ف �ت ە ال�ف �ت هدف �يهت �تح�ت یي ك�ي�ف ك�ير �ف �ف �يرف�ك لل�ت هو �تح�ف
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هة وال�ةرا�بط  المح�ب

هت ا�ف �ت اء ال�ث �ف ل�ب

ا�مٔهت علی ال�ه�تمام  �يهت ال�ت �ي�ت اٮت الح�ت العلا�ت
�يهت  ا�ف �ف اهم والسث �ف هت وال�ت �ت رف ال�ث والصدٯت �تعرف

ا وطلا�بیي  اللارفمهت لكیي �فعمل معًا، �ٔ�ف
اٮت  �ي�ت �هٔداڡف دف ، ل�تح�ت ملا�یٔي وعا�لٔا�تهم ورف

مع�فی.

اء وال�ةصور الإصعز

ع ال�هٔداڡف یي وصف اركهت �ف للمسث

ٕ�ںف �تحس�يںف �سٔال�ي�ب ال�تعلم وال�تعل�يم 
، لںف �يكوںف  ودەت �ت مںف حب ، مهما �بلعف الحال�يهت
�ي�ت الٕ�مكا�فاٮت الكاملهت لطلا�بیي  �يًا ل�تح�ت كا�ف
�تساءل  ل�ك، �ف ل. لدف صف ل �ٔ�ف �ب �ت ادەت لمس�ت ك�ت

 ، ا الدراس�يهت �ف و�ف ا�يهت ص�ف معًا و�فع�يد �تصوّر عف
اٮت مس�تدامهت �تسُهم  اء �تحال�ف �ف ساع�يںف ل�ب

�ي�ير. عف �ي�ت ال�ت یي �تح�ت �ف

ال�ةعلّم وال�ةصم�يم

هت ارٮب �تعل�يم�ي ط�يط �تحب ل�تحف

ارٮب  �ت �تحب �ي�ت �توا�ف ط�يط الد�ت مںف ال�تحف �يصف
 ، ادەت هت ك�ت ا للطل�ب �ف ال�تعلم مع رؤ�ي�ت

ا�تهم، وال�سٔال�ي�ب الم�ثلی  �ياحب واح�ت
ل�تعلمهم.

ال�ة�يس�ير وال�ةحدىي

�يرف ال�تعلمّ ل�تح�ف

رصًا  ا) �ف ً هت (ولیي �ٔ�يصف ا للطل�ب �ف ّ ل�ت ص�ف �يحف
مع �ب�يںف  ، �تحب ر�يهت ادّەت وم�ث لحفوصف �تحد�ياٮت حب

اعل  �ف لال ال�ت هد، مںف حف ل الحب الم�تعهت و�بدف
ا  �ف �ت یي �يلامس حدود معر�ف �ف مع مح�توى عف

ا. درا�ت�ف و�ت

مو  الـ�ة�مٔل وال�ز

�ي�ت الٕ�مكا�فاٮت ل�تح�ت

ع  �يها ال�تواصف دف ال�تعلم رحلهت مس�تمرەت �يعُف
ل  ا و�فص�ت �ف یي معار�ف �ف �ب �يها �ف ول، و�ف صف وال�ف

هم  ا علی �ف در�ت�ف �يد مںف �ت رف ا و�ف مهارا�ت�ف
ا. ر�يںف والعالم مںف حول�ف ا وال�حٓف س�ف �ٔ�ف�ف

دّمهم؟ ل دعم �فمو طلا�بیي و�ت�ت �يها مںف �حٔب ال�ٮت �سٔعی ل�ںٔف �ٔ�تطور �ف یي �ىٔي المحب ر؟  و�ف �يها �بصورەت �كٔ�ب �ب �ںٔف �سٔاهم �ف وا�ف�ب ال�تیي �رٔعف ؟ ما الحب و�تیي اط �ت �ٔ�يںف �تكمںف �ف�ت

: وەة اط ال�ة �ز�ة
�يرفهم علی ال�تعلمّ. یي �تح�ف اٮت �ف ە العلا�ت �ي�ف هدف ، و�سٔ�تط�يع �توطف م طلا�بیي �يدەت مع معطف اٮت حب ّع �بعلا�ت هة وال�ةرا�بط. �ٔ�تم�ت المح�ب

�يها. ط�يهت المح�توى المطلوٮب �ف ا�ف�ب �تعف یي الو�ت�ت المحدد، ٕ�لی حب ا مںف �بدء الحصهت وٕ��فها�هٔا �ف یي هدف �ف د مكّ�ف ، و�ت اٮت م ال�ؤ�ت یي معطف امًا �بها �ف رف هت ال�ت هر الطل�ب ، و�يطُف حهت �يهت واصف واعد ص�ف ع�ت �ت د وصف . ل�ت  ال�ة�يس�ير وال�ةحدىي

ها: �ز �ب �ةحس�ي اط �يحب �ز�ة
ك�ير  �ف اسث �ؤ ال�ت �ت رصهت ال�ف هت �ف �يح للطل�ب ا ل� �ي�ت عم �ؤ ل�، وهدف ا�ب�تها �ب�ف ، وال�تیي �تكوںف ٕ�حب هت ل�ت یي الو�ت�ت الحالیي علی �سٔٔ�لهت معف �تصر �سٔٔ�ل�تیي �ف ، ٕ�دف �ت�ت �توحهت �يد مںف ال�سٔٔ�لهت الم�ف �يراً مںف طرح مرف �يد طلا�بیي ك�ث �ف اء وال�ةصور: س�يس�ت الإصعز

ملا�هٔم. ا�باٮت رف ا�با�تهم وٕ�حب یي ٕ�حب الم�تعم�ت �ف
یي  اركهت �ف اعل�يهت ومسث ر �ف ال لطلا�بیي ل�يكو�فوا �كٔ�ث سح المحب �ب �ںٔف �ٔ�ف �يد، ولكںف �يحب ا ال�سٔلوٮب ل�ںٔف طلا�بیي عمومًا سلوكهم حب د اس�تطع�ت ال�س�تمرار �بهدف �ير علی دور المعلم، و�ت كل ك�ب . �دٔر�ك �ںٔف دروسیي �تركرف �بسث س�ير ال�ة�يس�ير وال�ةحدىي

الدرس.

س�ي�ة�بعها
س�ةرا�ة�يحب�ياٮة المعلم والإحبراءاٮة ال�ةیي 

ا

یرجى العلم أن ھذا مجرد مثال على كیفیة استخدام أداة التأمل الذاتي، ولا یُتوقع منك التفكیر في كل استراتیجیة في كل درس، بل الھدف ھو تحفیزك على التعرف على 
نقاط قوتك وتحدید المجالات التي یحتاج فیھا طلابك إلى تطویر.
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ل�يںز �ب هة كمس�ة�ة الطل�ب
هت والمهاراٮت  وںف المعر�ف ل�ت �ي�يںف �ي�ت ل�يںف سل�ب �ب �ت هت كمس�ت �رٔى الطل�ب

. �يرىي مںف المعلم�يںف ا وعف ال�تیي �مٔ�تلكها �ٔ�ف

ادەة هة ك�ة الطل�ب
ك�يل  ادر�يںف علی �تسث ك�ياء، و�ت اصًا واع�يںف و�دٔف حف هت �سٔث �رٔى الطل�ب

اصهت والعالم مںف حولهم. ح�يا�تهم الحف

هة المعلموںز كمصدر للمعر�ز
 ، هت ها الطل�ب احب هت والمهاراٮت ال�تیي �يح�ت سیي مصدراً للمعر�ف �رٔى �ف�ف

. حهت احب ا  للاسٔال�ي�ب ال�تعل�يم�يهت ال�ف ً دف �ف و م�ف

المعلماٮة والمعلموںز كم�ةعلم�يںز
ه ال�تحد�ياٮت  ، و�ؤاحب یي رحلهت �تعلم مس�تمرەت سیي �ف �رٔى �ف�ف

ع وٕ��بداع. ول و�تواصف صف �ب�ف

هة �ةمع كحاحب المحب
 َّ اٮت لم �تلُ�ب �ياحب �يرەت واح�ت ه �تحد�ياٮت ك�ب اً �يواحب �تمعیي مكا�ف �رٔى محب

�بعد.

وەة �ةمع كمصدر �ة المحب
�ي�ير  عف ، و�دٔر�ك �ںٔف ال�ت وەت والحكمهت �تمعاٮت كمصادر لل�ت �رٔى المحب

هت وعا�لٔا�تهم  �يهت مع الطل�ب �ي�ت راكهت ح�ت المس�تدام �ي�تطل�ب سث
. ر�يںف والمعلم�يںف ال�حٓف

ا�بهة لل�ةحد�ياٮة العمل كاس�ةحب
اورف  یي ل�تحب ا�ف هد ٕ�صف ل حب دف هت ل�ب ع الطل�ب یي د�ف �رٔى �ںٔف دورىي �يكمںف �ف
مںف  اح صف حب �ي�ت ال�ف وا مںف �تح�ت صور لد�يهم ح�تی �ي�تمك�ف ه ال�ت �ؤحب

�يها. ومهت ال�تعل�يم�يهت ال�تیي هم �ف طف الم�ف

�ير �ي ومهة لل�ةعز طز العمل كم�ز
لم  ر�يهت للطف دف اٮب الحب هدًا �يهدڡف ٕ�لی �تحدىي ال�سٔ�ب ا حب �رٔى عمل�ف

�يهت  هحب اٮت الم�ف �ب ههت الع�ت ر مواحب ، ع�ب هت ال�تیي �تع�ي�ت ٕ�مكا�فاٮت الطل�ب
ا. س�ف ل �ٔ�ف�ف �يدەت ال�تیي �فحملها داحف اعاٮت الم�ت �ف ا، وال�ت المح�يطهت �ب�ف

ساٮة
ل العد

�ة�مٔلاٮة حو
؟ ە العدساٮت ر ٕ�لی هدف طف سیي �بال�ف ع �ف�ف یي درس ال�يوم، �ٔ�يںف �صٔف �ف
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یي كل درس، �بل الهدڡف هو  یي كل عدسهة �ز ك�ير �ز �ك ال�ة�ز ع م�ز ، ولا �يُ�ةو�ة ا�تیي �مٔل الدف دام �دٔاەت ال�ت �يهت اس�تحف رد م�ثال علی ك�ي�ف ا محب ی العلم �ںٔف هدف �يرحب
ا�ت�ك مع طلا�ب�ك. ل�ك علی �تصر�ف وراٮت وك�ي�ف �يؤ�ثر دف طف موعهت الم�ف �يرف�ك علی ال�تعرڡف علی مو�تع�ك علی محب �تح�ف

هة ال�ةیي �طٔمح  موعهة العدساٮة  �بالطر�ي�ة عیي علی محب �ير مو�ة �ي ىي س�يساعد�زیي علی �ةعز مںز �ؤ ما الدز
ٕ�ل�يها؟

عیي علی  ام �بما �طٔمح �ںٔف �يكوںف عل�يه مو�ت رف س�طٔل�ب مںف مدرٮب المعلم�يںف �ںٔف �يساعد�فیي علی ال�ل�ت
هت سلوك�ياٮت  ل الدرس، ل�ي�تمكّںف مںف ملاحطف �ب اٮت معه �ت اسث �ت راء �ف لال ٕ�حب ل�ك مںف حف ، ودف موعهت العدساٮت محب

. موعهت عیي علی المحب محددەت �تعكس مو�ت

�يه �بالص�ف  ىي �ٔ�تحدٮث �ف هت الو�ت�ت الدف لّ �فس�ب یي �حٔمد، ل�يرا�ت�ب و�يسُحب هت �بطال�ب ا ال�س�تعا�ف ً یي �ٔ�يصف �ف و�يمك�ف
یي  ا ك�ف�ت �ُٔ�ت�يح لطلا�بیي الو�ت�ت الكا�ف هت ما ٕ�دف هت مںف معر�ف ە الطر�ي�ت ، وس�ٔ�تمكںف �بهدف هت یي الطل�ب ا�ت هت �ب�ب ار�ف م�ت

رّف لد�يهم روح �تحمل المسؤول�يهت عںف �تعلمهم. ، و�عُٔرف اركهت �ير والمسث لل�تع�ب

موعهة  یي محب عیي �ز �ير مو�ة �ي ّ �ةعز عل مںز السهل �ؤ مںز الصع�ب علیي ما العوامل ال�ةیي �ةحب
؟ العدساٮة

، م�ثل  یي الص�ف وا�ف�ب المهمهت �ف ل �بعصف الحب �ف یي �عُٔف عل�ف هحج �يحب ارف الم�ف ىي علی ٕ��فحب : �ترك�يرف ادەة هة ك�ة الطل�ب
، وال�تعلم مںف رفملا�هٔم مںف  �يعاٮب المح�توى، وطرح ال�سٔٔ�لهت یي ل�س�ت �كٔد مںف �ںٔف لدى طلا�بیي الو�ت�ت الكا�ف ال�ت

. ماع�يهت طهت الحب لال ال�ٔ�فسث حف

، ل� �ٔ�ت�يح  هحج �ب�سٔرع و�ت�ت ممكںف : �بس�ب�ب حرصیي علی ٕ��فهاء الم�ف المعلماٮة والمعلموںز كم�ةعلم�يںز
�يعاٮب المادەت  یي اس�ت هو�فها �ف هم ال�تحد�ياٮت ال�تیي �يواحب �يهت ل�ٔ�تعلم مںف طلا�بیي ول�ٔ�ف رصهت الكا�ف سیي ال�ف �ف ل�ف

. یي الحصهت الدراس�يهت �ف

؟ موعهة العدساٮة عیي علی محب عالیي �بمو�ة �ٔ�شر �ٔ�ز ك�ي�ز �ة�ة
�تیي  اً و�ت ال�ب یي عف یي �ٔ�تصف �ف ٕ��ف ، �ف ٔ�هت �بال�تحد�ياٮت �تمعاٮت طلا�بیي علی �ٔ�فها مل�ي ر ٕ�لی محب طف یي �مٔ�يل ٕ�لی ال�ف �ف �بما �ٔ�ف
ل  صف �ي�ت ال�ٔ�ف اراٮت و�تح�ت �ب �ت �يارف ال�حف �ت و�فها ل�حب احب هت ال�تیي �يح�ت �كٔد مںف �ںٔف طلا�بیي �يم�تلكوںف كل المعر�ف یي ال�ت �ف

سهم. ل�ٔ�ف�ف
هت ال�تیي  �ي�ف المعر�ف ادر علی ال�تعاوںف مع طلا�بیي ل�توطف �كٔ�يد �ت یي  �بال�ت �ف ط�ًٔ، ٕ�ل� �ٔ�ف ل�ك ل�يس حف م �ںٔف دف  ورعف

در�تهم  ا ل� �مُٔكّںف طلا�بیي مںف ٕ�درا�ك �ت �تمعا�تهم، و�بهدف ل محب �يرف الموارد والٕ�مكا�فاٮت داحف یي �تعرف وها �ف اك�تس�ب
یي محاولهت حل  یي �ف ىي علی عا�ت�ت ء الدف ا مںف الع�ب ً �ف �ٔ�يصف �ف ، �بل �حُٔف حس�ب ادەت �ف �ي�ير ك�ت عف علی ٕ�حداٮث ال�ت

. ردىي كلا�تهم �بم�ف م�يع مسث حب

عل . . . عل / لںز �ٔ�ز �بل س�ٔ�ز وع الم�ة ، و�بحلول الاسٔ�ب ە ال�ة�مٔلاٮة ادًا ٕ�لی هدز �ز اس�ة
هم  یي عرصف اركهت ر�ٔ�يهم �ف �يح للطلاٮب عرصف �عٔمالهم ومسث ل �ي�ت اطًا واحدًا علی ال�ٔ�ت یي درسیي �فسث  س�دُٔرحج �ف

. د�يمیي �ت ال�ت

. اركهت اسث والمسث �ت رصهت ال�ف هت �ف �يح للطل�ب �ياٮت ل�رٔا�ت�ب ك�ي�ف �ي�ت یي الر�ياصف ادف "س" �ف ر درس ال�سٔ�ت وس�حٔصف
، و�ٔ�ت�مٔل ما  ل الص�ف ماعیي داحف هت ال�تعلم الحب ا�ف مّوںف �ث�ت �يد�يو لمعلمّ�يںف �يُ�ف اطع �ف اهد م�ت ] س�سٔث ںف �ي�ف - [س�ت
�يهت  واعد والممارساٮت الص�ف ل�ك �بال�ت یي ← �ثم �رٔ�بط دف یي ص�ف ه �ف �ي�ت یي �تط�ب �ف �يها ل�سٔ�تلهم ما �يمك�ف ← �يحدٮث �ف

. ںف �ي�ف كارىي مع س�ت ار�ك �ٔ�ف و�سٔث

عر �بـ. . . . دما �رٔى �ؤ �سٔمع �ؤ �سٔش �ير ع�ز د �ةعز موعهة العدساٮة  �ة عیي علی محب س�عٔرڡز �ںٔز مو�ة
علو�فه. عل ما �ي�ف �ب �ف هت �ي�تساءلوںف و�يطرحوںف �سٔٔ�لهت حول س�ب دما �سٔمع الطل�ب ع�ف

ل :) یي �ٔ�ت ه�ف سدىي ودف عر �ب�تع�ب حب یي لس�ت المسؤول الوح�يد عںف �تعلم طلا�بیي ← �سٔث �ف عر �ٔ�ف دما �سٔث ع�ف

ال�ة�مٔلاٮة والال�ةرزاماٮة العمل�يهة 
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یي ا�ةیي وال�ةطور المه�ز �دٔاەة ال�ة�مٔل الدز
، الٕ�صدار 1.0] حج �ؤلیي للمعلم�يںف [�فمودف

الحصةالتاریخالاسم

السلامهة العامهة
، مما  هت هت �بال�مٔاںف والمح�ب عر الطل�ب �يسث

�يع�تهم  هت ل�يكو�فوا علی ط�ب �ت �يم�فحهم ال�ث
�يرف  یي �تعرف وڡف مما �يسهم �ف ر�بوا دوںف حف و�يحب

عمل�يهت ال�تعلم.

ال�ةرا�بط
هت علی ال�س�تماع �بٕ��فصاڡف  �يحرص الطل�ب

ار�بهم،  د�ير �تحب ر�يںف و�ت�ت ر ال�حٓف هاٮت �فطف ٕ�لی وحب
�تر�ك  �ي�ت صالحٍ مسث و�ي�تعاو�فوںف معًا ل�تح�ت

م�يع. ا�باً علی الحب �ي�فعكس ٕ��يحب

الوعیي
لم وعدم  اهر الطف هت مطف �يدر�ك الطل�ب

وںف  رف وںف �بما �يم�يرفهم و�يع�ت ، و�يح�ت�ف المساواەت
ىي  ا هو ال�سٔاس الدف �بهو�يا�تهم، وهدف

�يرف  اورف ال�تحد�ياٮت و�تعرف هم مںف �تحب �يمك�ف
ی. امیي �بالهدڡف والمع�ف �ف عورهم الم�ت سث

ا�ةیي ال�ةمك�يںز الدز
 ، ماع�يهت رد�يهت �ؤ حب ، �بصورەت �ف هت �يسعی الطل�ب

یي  اعلهت �تسُهم �ف طواٮت �ف دام علی حف ٕ�لی الٕ��ت
، لٕ�حداٮث �ٔ�ثر  �تركهت �ي�ت �هٔداڡف مسث �تح�ت

. ر�يںف یي ح�ياەت ال�حٓف یي ح�يا�تهم �ؤ �ف ا�بیي �ف ٕ��يحب

اںز الا�ة�ة
ا ومهاراٮت  ً همًا عم�ي�ت هت �ف �يك�تس�ب الطل�ب

عّالهت  ، �تهُ�ئّ�هم ل��ب�تكار حلول �ف دمهت م�ت�ت
ههم، و�تساعدهم  لل�تحد�ياٮت ال�تیي �تواحب

. د�يدەت رص حب اٯت �ف �تح �ٓ�ف علی �ف

هة الادٔلهة الملحوطز
؟ یي الدراسیي یي ص�ف راٮت �ف ە المؤسث ل هدف ر؟  ك�ي�ف �ت�تداحف یي رؤ�ي�ته �بصورەت �كٔ�ب �ب �ف ىي �رٔعف ؟  ما الدف یي الدراسیي یي ص�ف ا �رٔى �ف مادف

طلا�ب�يهة
راٮة ال�ة�يادەة ال

مؤسش
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هة وال�ةرا�بط المح�ب

هت ا�ف �ت اء ال�ث �ف ل�ب

ا�مٔهت علی ال�ه�تمام  �يهت ال�ت �ي�ت اٮت الح�ت العلا�ت
�يهت  ا�ف �ف اهم والسث �ف هت وال�ت �ت رف ال�ث والصدٯت �تعرف

ا وطلا�بیي  اللارفمهت لكیي �فعمل معًا، �ٔ�ف
اٮت  �ي�ت �هٔداڡف دف ، ل�تح�ت ملا�یٔي وعا�لٔا�تهم ورف

مع�فی.

اء وال�ةصور الإصعز

ع ال�هٔداڡف یي وصف اركهت �ف للمسث

ٕ�ںف �تحس�يںف �سٔال�ي�ب ال�تعلم وال�تعل�يم 
، لںف �يكوںف  ودەت ، مهما �بلعف مںف حب الحال�يهت

�ي�ت الٕ�مكا�فاٮت الكاملهت لطلا�بیي  �يًا ل�تح�ت كا�ف
�تساءل  ل�ك، �ف ل لدف صف ل �ٔ�ف �ب �ت ادەت لمس�ت ك�ت

 ، ا الدراس�يهت �ف و�ف ا�يهت ص�ف معًا و�فع�يد �تصوّر عف
اٮت مس�تدامهت �تسُهم  اء �تحال�ف �ف ساع�يںف ل�ب

�ي�ير. عف �ي�ت ال�ت یي �تح�ت �ف

ال�ةعلّم وال�ةصم�يم

هت ارٮب �تعل�يم�ي ط�يط �تحب ل�تحف

ارٮب  �ي�ت �ںٔف �تحب ط�يط الد�ت مںف ال�تحف �يصف
 ، ادەت هت ك�ت ا للطل�ب �ف �ت مع رؤ�ي�ت ال�تعلم �ت�توا�ف

ا�تهم، وال�سٔال�ي�ب الم�ثلی  �ياحب واح�ت
ل�تعلمهم.

ال�ة�يس�ير وال�ةحدىي

�يرف ال�تعلمّ ل�تح�ف

رصًا  ا) �ف ً هت (ولیي �ٔ�يصف ا للطل�ب �ف ّ ل�ت ص�ف �يحف
مع �ب�يںف  ، �تحب ر�يهت ادّەت وم�ث لحفوصف �تحد�ياٮت حب

اعل  �ف لال ال�ت هد، مںف حف ل الحب الم�تعهت و�بدف
ا  �ف �ت یي �يلامس حدود معر�ف �ف مع مح�توى عف

ا. درا�ت�ف و�ت

مو الـ�ة�مٔل وال�ز

�ي�ت الٕ�مكا�فاٮت ل�تح�ت

ع  �يها ال�تواصف دف ال�تعلم رحلهت مس�تمرەت �يعُف
ل  ا و�فص�ت �ف یي معار�ف �ف �ب �يها �ف ول، و�ف صف وال�ف

هم  ا علی �ف در�ت�ف �يد مںف �ت رف ا و�ف مهارا�ت�ف
ا. ر�يںف والعالم مںف حول�ف ا وال�حٓف س�ف �ٔ�ف�ف

دّمهم؟ ل دعم �فمو طلا�بیي و�ت�ت �يها مںف �حٔب ال�ٮت �سٔعی ل�ںٔف �ٔ�تطور �ف یي �ىٔي المحب ر؟  و�ف �يها �بصورەت �كٔ�ب �ب �ںٔف �سٔاهم �ف وا�ف�ب ال�تیي �رٔعف ؟ ما الحب و�تیي اط �ت �ٔ�يںف �تكمںف �ف�ت

س�ي�ة�بعها
س�ةرا�ة�يحب�ياٮة المعلم والإحبراءاٮة ال�ةیي 

ا
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ل�يںز �ب هة كمس�ة�ة الطل�ب
هت والمهاراٮت  وںف المعر�ف ل�ت �ي�يںف �ي�ت ل�يںف سل�ب �ب �ت هت كمس�ت �رٔى الطل�ب

. �يرىي مںف المعلم�يںف ا وعف ال�تیي �مٔ�تلكها �ٔ�ف

ادەة هة ك�ة الطل�ب
ك�يل  ادر�يںف علی �تسث ك�ياء، و�ت اصًا واع�يںف و�دٔف حف هت �سٔث �رٔى الطل�ب

اصهت والعالم مںف حولهم. ح�يا�تهم الحف

هة المعلموںز كمصدر للمعر�ز
 ، هت ها الطل�ب احب هت والمهاراٮت ال�تیي �يح�ت سیي مصدراً للمعر�ف �رٔى �ف�ف

. حهت احب ا لما للاسٔال�ي�ب ال�تعل�يم�يهت ال�ف ً دف �ف ل�ك م�ف وكدف

المعلماٮة والمعلموںز كم�ةعلم�يںز
ه ال�تحد�ياٮت  ، و�ؤاحب یي رحلهت �تعلم مس�تمرەت سیي �ف �رٔى �ف�ف

ع وٕ��بداع. ول و�تواصف صف �ب�ف

هة �ةمع كحاحب المحب
 َّ اٮت لم �تلُ�ب �ياحب �يرەت واح�ت ه �تحد�ياٮت ك�ب اً �يواحب �تمعیي مكا�ف �رٔى محب

�بعد.

وەة �ةمع كمصدر �ة المحب
�ي�ير  عف ، و�دٔر�ك �ںٔف ال�ت وەت والحكمهت �تمعاٮت كمصادر لل�ت �رٔى المحب

هت وال�سٔر  �يهت مع الطل�ب �ي�ت راكهت ح�ت المس�تدام �ي�تطل�ب سث
. ر�يںف والمعلم�يںف ال�حٓف

ا�بهة لل�ةحد�ياٮة العمل كاس�ةحب
اورف  یي ل�تحب ا�ف هد ٕ�صف ل حب دف هت ل�ب ع الطل�ب یي د�ف �رٔى �ںٔف دورىي �يكمںف �ف
مںف  اح صف حب �ي�ت ال�ف وا مںف �تح�ت صور لد�يهم ح�تی �ي�تمك�ف ه ال�ت �ؤحب

�يها. ومهت ال�تعل�يم�يهت ال�تیي هم �ف طف الم�ف

�ير �ي ومهة لل�ةعز طز العمل كم�ز
لم  ر�يهت للطف دف اٮب الحب هدًا �يهدڡف ٕ�لی �تحدىي ال�سٔ�ب ا حب �رٔى عمل�ف

�يهت  هحب اٮت الم�ف �ب ههت الع�ت ر مواحب ، ع�ب هت ال�تیي �تع�ي�ت ٕ�مكا�فاٮت الطل�ب
ا. س�ف ل �ٔ�ف�ف �يدەت ال�تیي �فحملها داحف اعاٮت الم�ت �ف ا، وال�ت المح�يطهت �ب�ف

ساٮة
ل العد

�ة�مٔلاٮة حو
؟ ە العدساٮت ر ٕ�لی هدف طف سیي �بال�ف ع �ف�ف یي درس ال�يوم، �ٔ�يںف �صٔف �ف
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یي كل درس، �بل الهدڡف هو  ور �ز طز یي كل م�ز ك�ير �ز �ك ال�ة�ز ع م�ز ، ولا �يُ�ةو�ة ا�تیي �مٔل الدف دام �دٔاەت ال�ت �يهت اس�تحف رد م�ثال علی ك�ي�ف ا محب ی العلم �ںٔف هدف  �يرحب
ا�ت�ك مع طلا�ب�ك. ل�ك علی �تصر�ف وراٮت وك�ي�ف �يؤ�ثر دف طف موعهت الم�ف �يرف�ك علی ال�تعرڡف علی مو�تع�ك علی محب �تح�ف

هة ال�ةیي �طٔمح  موعهة العدساٮة �بالطر�ي�ة عیي علی  محب �ير مو�ة �ي ىي س�يساعد�زیي علی �ةعز مںز �ؤ ما الدز
ٕ�ل�يها؟

موعهة  عیي علی محب �ير مو�ة �ي ّ �ةعز عل مںز السهل �ؤ مںز الصع�ب علیي ما العوامل ال�ةیي �ةحب
؟ العدساٮة

؟ موعهة العدساٮة عیي علی محب عالیي �بمو�ة �ٔ�شر �ٔ�ز ك�ي�ز �ة�ة عل . . . عل / لںز �ٔ�ز �بل س�ٔ�ز وع الم�ة ، و�بحلول الاسٔ�ب ە ال�ة�مٔلاٮة ادًا ٕ�لی هدز �ز اس�ة

عر �بـ. . . . دما �رٔى �ؤ �سٔمع �ؤ �سٔش �ير ع�ز د �ةعز موعهة العدساٮة �ة عیي علی محب  س�عٔرڡز �ںٔز مو�ة

ال�ة�مٔلاٮة والال�ةرزاماٮة العمل�يهة


